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RESUMEN

La identificacion de sustancias de origen vegetal con
propiedades medicinales, ha despertado el interés de
los investigadores en los ultimos anos; tal es el caso de
aquellas sustancias con actividad antioxidante que han sido
identificados en especies de la familia Asteraceae. Teniendo
en cuenta que no existen reportes cientificos que soporten
las propiedades terapéuticas que se le atribuyen a la especie
Ageratina gracilis, en esta investigacién se contribuy6é
evaluando la actividad antioxidante de los extractos y
fracciones polares y apolares de las hojas e inflorescencias
de por el método DPPH. Los resultados mostraron que la
fraccién etanolica de hojas presentdé la mejor actividad
antioxidante comparada con los demaés extractosy fracciones.
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SUMMARY

The identification of substances of plant origin with
medicinal properties has aroused the interest of researchers
in recent years. Such is the case of those substances with
antioxidant activity that have been identified in species of the
family Asteraceae. Because there are no scientific reports
supporting the therapeutic benefits attributed to the species
Ageratina gracilis, the antioxidant activity of the extracts and
polar and non-polar fractions of the leaves and inflorescences
was evaluated by the DPPH method. The results showed that
ethanol fraction of leaves had the best antioxidant activity
compared to the other extracts and fractions.

Key words: Ageratina gracilis, antioxidant activity, DPPH.

INTRODUCCION

La investigacion y el conocimiento cientifico en plantas
colombianas se han incrementado en los Ultimos anos
gracias a la gran biodiversidad vegetal con que se cuenta
y a los efectos que actualmente se evidencian a través de
estudios in vitro. Segun Garcia (1975) Ageratina gracilis,
es una especie que ha sido utilizada para el tratamiento de
ciertas enfermedades, entre ellas el cancer, y de acuerdo con
Pedrozo (1981) es una especie que contiene flavonoides de
interés biolégico como la quercetina, que se destaca por su
actividad antioxidante, y por ser efectiva en la prevencién de
enfermedades neurodegenerativas y el cancer, sin embargo,
esta especie no cuenta con reportes cientificos relacionados
con su actividad biolégica o con sus beneficios terapéuticos.

MATERIALES Y METODOS

La investigacién se llevd a cabo en el laboratorio de
PRONAUDCA de la Universidad de Ciencias Aplicadas y
Ambientales U.D.C.A., donde fueron realizados estudios
fitoquimicos de A. gracilis, La especie vegetal en estudio fue
recolectada en el pdramo de Guasca, Cundinamarca a 2800
m.s.n.m., un ejemplar fue enviado al Herbario Nacional de
la Universidad Nacional de Colombia para su identificacion y
clasificacién botanica, fue radicado con (No. COL 572755)
(Figura 1), se hizo recoleccién de la parte aérea que
posteriormente fue separada en hojas e inflorescencias para
su posterior extraccion.
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Figura 1. Ejemplar recolectado de Ageratina gracilis

Obtencién de extractos de hojas e inflorescencias de
Ageratina gracilis

El material vegetal fue secado a temperatura ambiente,
luego se procedié a moler independientemente las hojas
(68,53 g) y las inflorescencias (203,78 g) para una extraccion
solido-liquido mediante Soxhlet, usando éter de petrdleo y
posteriormente Etanol, por un lapso de 72 horas cada uno,
obteniendo dos extractos , después de esto se realizd la
concentracion con el rotaevaporador. Se obtuvieron 44,8 g de
extracto etandlico inflorescencias; 10,27 g de extracto etéreo
inflorescencias; 15,99 g de extracto etandlico hojasy 7,2 g
de extracto etéreo hojas. Para la obtencion de las fracciones
etandlicas de inflorescencias se utilizaron 40 g de extracto
total etandlico usando la técnica de fraccionamiento sélido-

liquido por soxhlet para obtener la fraccién cloroférmica
(CHCI3) (6.92 g), la fraccién Acetato de etilo (AcEtOH) (4,63
g) y la fraccion etandlica (EtOH) (18,49 g). Por otra parte, para
obtencién de fracciones etéreas se utilizaron 6 g de extracto
total etéreo para lograr una fraccién en CHCI3 (5,47 g) una
fraccion de AcEtOH (0,4 g) y la dltima fraccién etandlica
(0,33 g).Para la obtencién de fracciones etandlicas de hojas
se utilizaron 10 g de extracto total etandlico, siguiendo la
misma técnica usada para las inflorescencias, obteniendo
fracciones CHCI3 (2,02 g), AcOEt (2,78 g) y EtOH (3,89 g).
Ademas, para obtencién de fracciones etéreas se utilizaron
5,5 g de extracto total etéreo para lograr las tres diferentes
fracciones: CHCI3 (5,29 g), AcOEt (0,06 g) y EtOH (0,02
g).(Figura 2)

PREPARACION DE LOS EXTRACTOS Y
FRACCIONES A. gracilis
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Figura 2.Diargrama de flujo de la extracciéon y fraccionamiento de las hojas e inflorescencias de Ageratina gracilis
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Determinacion de la actividad antioxidante de los extractos y
fracciones de las hojas e inflorescencias de Ageratina gracilis
por el método DPPH

El ensayo de decoloracién del catién radical y oxidante
2,2-difenil-1-picril-hidracilo (DPPH) identifica la capacidad
captadora de radicales libres de sustancias antioxidantes
que donan un &tomo de hidrogeno para que sea reducido,
estd reaccién se observa cuando el radical en su estado
oxidado es de color violeta y al reducirse vira hacia amarillo,
evidenciado en un delta de absorbancia determinado
espectrofotométricamente a longitudes entre los 515 y
520 nm (Molyneux, 2004).Inicialmente se tomé una 1ml
de solucién de DPPH con 0,2 ml de metanol, calculando la
cantidad exacta del radical hasta obtener una absorbancia de
0,91 aunalongitud de onda de 517 nm en espectrofotometro
av-vIS JENWAY 6405, esto con el fin de obtener el
porcentaje de captacién del radical libre, posteriormente se
realizaron diluciones de extractos y fracciones con metanol
a concentraciones de 2000, 1000, 500, 250 y 100 ppm. Se
utiliz6 como control positivo la quercetina. El ensayo se
llevé a cabo mezclando 0,2 ml de los extractos preparados
de 2000 ppm con 1 ml de la solucién DPPH, se llevaron
al espectrofotometro donde se determinaron los valores
de absorbancia a tiempo cero y después de 10 minutos
hasta calibrar la curva. Posteriormente se realiz6 el mismo
procedimiento para las diferentes concentraciones de los
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extractos y fracciones. Por ultimo, se calcul¢ el porcentaje de
inhibicién del antioxidante. Las mediciones se calcularon con
la media de 3 determinaciones y la desviacion estandar (DE)
de cada grupo de datos. Las series de datos se modelaron de
forma lineal para determinar los IC50, se probaron todos los
supuestos de la estadistica paramétrica mediante pruebas
de hipétesis de Levene, test de Shapiro-wilk y Kolmogorov-
Smirnov para luego ser sometidos a anélisis de varianza
(ANOVA). Las medias entre tratamientos se compararon
mediante test de diferencias minimas significativas HSD
de Tukey y test de Sheffé, usando el software IBM-SPSS
statistics 21.

RESULTADOS Y DISCUSION

Se estableci6 la actividad de los extractos y fracciones para
estabilizar el radical DPPH evidenciado en el cambio de
coloracién y comparando con el estdndar quercetina. Todos
los porcentajes de inhibicién de cada uno de los extractos
y fracciones fueron sometidos a regresion lineal para
determinar la concentracién que inhibe la accién del radical
DPPH en un 50 % (IC50). La actividad antioxidante de los
extractos y fracciones con la variable de respuesta IC50,
se evidenciaron diferencias entre las hojas e inflorescencias
y sus polaridades de (p<0,001; a= 0.05), encontrando
que la interaccién mas significativa estaba en las fracciones
etandlicas. (Figura 3)
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Figura 3. Porcentaje de captacién de radicales libres de las hojas e Inflorescencias de los Extractos y fracciones de A.

gracilis
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La fraccién polar etanolica de hojas (F3EtOHL) de Ageratina
gracilis mostro la mayor actividad antioxidante con 23,155 %
de captacién de radicales libres comparado con los demas
extractos y fracciones.

El extracto polar y las fracciones polares de hojas de A.
gracilis presentaron una mayor actividad antioxidante que el
extracto apolar y sus fracciones.
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