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RESUMEN

Introduccién: El desarrollo deportivo del pais esta
directamente relacionado con la calidad y la cantidad
de programas de formacion profesional en deporte y
areas afines, que buscan cualificar las competencias
ocupacionales de los entrenadores deportivos, a
partir de diferentes propuestas curriculares. Objetivo:
Comparar la oferta académica, de nivel posgradual,
de los programas de deporte y areas afines, entre el
2012 y 2020. Materiales y métodos: El estudio fue de
corte descriptivo - comparativo, donde se indaga
acerca de los programas en el campo de la educacién
fisica, la recreacion, el deporte y areas afines, en el
Sistema Nacional de Informacién de la Educacion
Superior (SNIES), en Colombia, el cual, permitio
condensar todos los programas académicos de
posgrado reconocidos por el Ministerio de Educacién
Nacional (MEN). Resultados y discusion: Se evidencio
una tendencia hacia la disminucion de los programas
de especializacion y un aumento progresivo de los
programas de maestria en el campo del deporte y
areas afines; igualmente, se destaca la inclusion
reciente de dos programas de doctorado en el campo
del deporte y areas afines en el pais.

Conclusién: A pesar del aumento de los programas de
maestria, los nucleos bésicos de conocimiento
evidencian una tendencia hacia programas con
énfasis en programas de educacion, mientras que los
programas de especializacién tienen una tendencia
hacia el entrenamiento deportivo.

Palabras clave: Programas de posgrado; Educacion en
deporte; Entrenamiento deportivo; Ciencias del
deporte; Actividad fisica.

ABSTRACT

Introduction: The country's sports development is
directly related to the quality and quantity of
professional training degrees in sports and related
areas, which seek to qualify the occupational
competencies of sports coaches based on different
curricular proposals. Objective: To compare the
postgraduate academic offer of sports programs and
related areas between 2012 and 2020. Material and
methods: The study was descriptive - comparative.
The search for degrees in the context of physical
education, recreation, sports, and related areas was
carried out in the Sistema Nacional de Informacion


http://doi.org/10.31910/rdafd.v8.n2.2022.2207
http://doi.org/10.31910/rdafd.v8.n2.2022.2207
mailto:deporte@endeporte.edu.co
mailto:german.isaza@endeporte.edu.co
mailto:katherine.miranda@endeporte.edu.co
mailto:deporte@endeporte.edu.co
https://crossmark.crossref.org/dialog?doi=10.31910%2Frdafd.v8.n2.2022.2207&domain=revistas.udca.edu.co&uri_scheme=https%3A&cm_version=2.2.1&verification=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJpYXQiOjE2NTU4MDE4NDUsInZlciI6IjIuMi4xIn0.Vz0fQFHbqXWn9v4_fLcvp9Q2gyN9_TCV9uMiSEell24
https://revistas.udca.edu.co/index.php/rdafd/index
https://orcid.org/0000-0003-3496-2841
https://orcid.org/0000-0001-8475-9994
https://orcid.org/0000-0002-3231-1036
https://orcid.org/0000-0001-7784-8833

Gonzalez-Herndndegz, E.; Isaza-Godmez, G.D.; Miranda-Calderén, K.;

Mosquera-Vente, A.M.: posgrados en actividad fisica y deporte

de la Educacién Superior (SNIES) in Colombia, which
allows condensing academic graduate programs
recognized by the Ministerio de Educacion Nacional
(MEN). Results and discussion: The trend toward a
decrease in specialization degrees and a progressive
increase in master's degrees in the contexts of sports
and related areas; Likewise, the recent inclusion of
two doctoral degrees in the contest of sports and
related areas in the country stands out. Conclusion:
Despite the increase in master's degrees, the basic
knowledge nuclei shows a trend towards programs
with an emphasis on education programs, while the
specialization degrees have a trend towards sports
training.

Keywords: Graduate programs; Sport education;
Sport training; Sport science; Physical activity.

INTRODUCCION

En ocasion de la Asamblea General de la Asociacion
Red Colombiana de Facultades de Educacién Fisica,
Recreacion y Deporte (ARCOFADER), del 2012, se
presentd un primer informe del estado general de la
formacién de posgrado para las areas de educacion
fisica, recreacion y deporte y programas afines,
siguiendo las categorias de cantidad, tipologia, dreas
de conocimientos generales, dreas de conocimientos
especificos y localizacién territorial.

El campo de conocimientos de la educacidn fisica, el
deporte, la recreacidn, la actividad fisica y dareas
afines, estd en proceso de crecimiento y desarrollo
en Colombia. La formacién en posgrado esta
priorizada en programas de especializacidn,
maestrias y doctorados. En el campo del deporte y
areas afines estos estudios estan encaminados a
asegurar la calidad y la formacioén, a nivel educativo,
en el ambito nacional e internacional (Reverter
Masia et a/. 2015; Calogne Pascual et a/. 2017; Buela-
Casal et a/. 2019; Mena Mojerdén et al. 2019; Castaio
Enriquez et a/. 2020).

La especialidad del conocimiento en el campo del
deporte implica una interconexion de saberes, que
trasciende a los nucleos basicos formativos,
contenidos, habitualmente, en los programas
académicos. Estos saberes constituyen, de manera
inter y transdisciplinariamente, objetos de estudio,
en unos casos, reconocidos como ciencias aplicadas
al deporte, como el de la psicologia deportiva, que se
enfoca en procesos cognitivos y emocionales,
aplicados al proceso deportivo (Reynada-Estrada

et al. 2013; Cantdn Chirivella, 2016; Calero Saa er
al. 2018); en el campo médico existe un numero
considerable de especializaciones enfocadas en el
deporte, donde se destacan, entre otras, los estudios
hacia la medicina del deporte (Reggiani, 2016;
Calogne Pascual et a/ 2017; Herrera-Mena et al.
2018) e, igualmente, se encuentran los avances de
la fisioterapia, donde los estudios estan disefados
desde la actividad fisica y la salud.

La realizacion de un estudio riguroso del panorama de
la formacién de posgrado en Colombia representa un
avance importante en la determinacion de las
tendencias  actuales, para los niveles de
especializacion y de maestrias: el comportamiento de
los créditos académicos, la relacién de los programas
con los nlcleos basicos de conocimientos
establecidos por el Ministerio de Educacion Nacional,
la distribucidon segin campos de saberes especificos
tradicionales, como los de la educacién fisica, la
recreacién, el deporte, la actividad fisica, Ia
administracion y la gestion deportiva y campos
emergentes en Colombia; asimismo, se reportan otros
estudios relacionados con las ciencias aplicadas, el
derecho, el periodismo, las relaciones internacionales,
la medicina vy la fisioterapia, asi como la movilidad de
la localizacion de la oferta en la geografia colombiana,
en cuanto a regiones y municipios.

Como antecedentes de este analisis de la formacion
de posgrados en Colombia, para el campo de estudios
de la educacion fisica, el deporte, la actividad fisica, la
recreacioén y afines, se encuentran los trabajos de Gil
Eusse y, en particular, su mas reciente publicacidn,
sobre la experiencia de la posgraduaciéon en la
formacién de profesores de educacion fisica, desde lo
gue denomina un proyecto cientifizador de Ia
disciplina (Gil Eusse & Quintdo de Almeida, 2021).
Esta sistematizacion de los registros de 2012 y 2020,
deja una huella al futuro para la ejecucion de otras
comparaciones, a nivel nacional y de otros paises,
especialmente, en Latinoamérica, considerando que
la informacion con estos propdsitos resulta
insuficiente (lsaza Gomez et a/ 2018; Gil Eusse &
Quintdo de Almeida, 2021).

La reglamentacion del Sistema Nacional de
Informacién de la Educacién Superior (SNIES), se
formalizé con el decreto 1767 de 2006 (SNIES, 2019)
que, en su “articulo 19, la definen como “El conjunto
de fuentes, procesos, herramientas y usuarios que,
articulados entre si, posibilitan y facilitan la recopilacién
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la recopilacién, divulgacidon y organizacion de la
informacién sobre educacidn superior relevante para
la planeacion, monitoreo, evaluacién, asesoria,
inspeccién y vigilancia del sector”.

De acuerdo con esta enunciacion, los criterios de
clasificacién de los programas en el SNIES, segun el
campo de saberes, se enfocan en dos variables
establecidas por el sistema y corresponden al drea de
conocimientos y al nucleo bdsico de conocimientos;
sin embargo, el origen del drea de conocimiento y el
nucleo basico de conocimientos, se encuentra en el
decreto ley 785 de 2005 (DAFP, 2005), por el cual, se
establecio el sistema de nomenclatura y clasificacién
y de funciones y requisitos generales de los empleos
de las entidades territoriales, reglamentado en su
versidon mas reciente, por el decreto 1083 de 2015,
norma, por la cual, se expidié el Decreto Unico
Reglamentario del Sector de Funcién Publica, donde
se reproduce integramente el articulo 52 del decreto
2484 de 2014, que obliga a las entidades y a los
organismos, a identificar, en el manual de funcionesy
de competencias laborales, los Nucleos Basicos del
Conocimiento (NBC), que contengan las disciplinas
académicas o profesiones, de acuerdo con la
clasificacidon establecida en el Sistema Nacional de
Informacién de la Educaciéon Superior (SNIES). En este
mismo Decreto Unico Reglamentario, en el articulo
2.2.2.4.9, disciplinas académicas o profesiones, se
sefialan las dreas de conocimientos y los nucleos
basicos de conocimientos, establecidos por el SNIES.

Siguiendo estos argumentos legales, el andlisis de los
programas se orientd a los nucleos basicos de
conocimientos (NBC), considerando la informacién
consignada por los programas en el SNIES. Es
importante aclarar, de antemano, que la ubicacion de
un programa en el NBC es de su entera
responsabilidad, por lo tanto, se realizdé una primera
distribucién de los programas de especializacién y de
maestrias, con estricto cumplimiento de |Ia
informacién indicada. En este sentido, el objetivo del
estudio fue comparar la oferta académica, de nivel
posgradual, de los programas de deporte y areas
afines, entre el 2012 y el 2020.

MATERIALES Y METODOS

El estudio de tipo descriptivo comparativo permitid
identificar los programas de posgrados ofertados
en el territorio colombiano, durante el 2012 y 2020.
Para la busqueda fueron utilizados descriptores
propios del campo de saberes de la educacion

fisica, la recreacién, el deporte, la actividad fisica,
la administracion y la gestién deportiva, las ciencias
aplicadas al deporte y otras actividades profesionales
afines, como el derecho deportivo y el periodismo.
Con esta misma orientacién, se utilizaron palabras
claves de busqueda, como motricidad, motriz,

motora, motor, motrices, deporte, deportivo,
deportiva, deportista, gestion, direccidn,
gerencia, recreativo, recreativa, ludico, ludica,

acondicionamiento, rehabilitacion, entrenamiento,
educacion, preparacidon, denominaciones deportivas
(atletismo, baloncesto, natacion y otras); campos
disciplinares (fisiologia, bioquimica, biomecanica,
sociologia, psicologia, administracién, historia, entre
las principales).

La busqueda de los programas en el campo de la
educacion fisica, la recreacién, el deporte y areas
afines, se realizé en junio de 2021 y, nuevamente, en
febrero de 2020, en el SNIES. Una vez se obtuvieron
todos los registros de los programas fueron filtrados
por el codigo de la institucién y del programa, para
dejar una sola expresion de este ultimo y proceder,
finalmente, a la validacion como programa del
campo de saberes, que fue objeto del analisis.
Para la asignacion definitiva del nucleo basico de
conocimientos (NBC) y el area de conocimientos
especificos, en algunos casos, fue necesario realizar
una consulta mucho mdas amplia, lo que implicé
recurrir a los perfiles de los programas descritos en
los portales institucionales.

El andlisis de la informacidon se realizé a través
de estadistica descriptiva, donde se fueron
agrupados los saberes de los programas, a partir
de sus enfoques formativos, las relaciones con los
programas de pregrado y la trayectoria en el campo
educativo universitario; ademads, se logré consolidar
e identificar la intensidad formativa, con base en la
cantidad de créditos académicos.

RESULTADOS Y DISCUSION

En el 2012, la tendencia general de los programas
de posgrado en este campo estaba definida por
las especializaciones, las cuales, representaban el
85,75 % de la oferta académica, mientras que la de
maestrias, un 14,29 %. Entre los siete programas de
maestria del 2012, se encuentran algunos con una
tradicién académica en el pais, como la maestria en
Motricidad - Desarrollo Humano, de la Universidad
de Antioquia; la maestria en Pedagogia de la Cultura
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Fisica, de la Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de
Colombia y la maestria en Ciencias de la Actividad
Fisica y Deporte, de la Universidad de Pamplona.

Para el 2020, la relacion entre programas de
especializacidon y de maestrias cambid radicalmente,
con una tendencia a la disminucién de las
especializaciones y al aumento de las maestrias (38
%); estas ultimas pasaron, en ocho afios, de 7 a 23
programas. Las respuesta a cuales fueron los factores
determinantes en la transformacidon de la oferta
nacional, en el ambito de las maestrias, pueden ser
variadas y, por tanto, vincularse al desarrollo de la
investigacién, como requerimiento de la acreditacion
de alta calidad de los programas; la necesidad de
la cualificacion de los docentes, en los niveles de
maestrias y de doctorados en el territorio nacional;
la trascendencia de la educacién profesionalizante,
propia del nivel de formacién de pregrado y la
especializacidn en una educacién paralainvestigaciéon
y, no menos importante, la emergencia de saberes,
relacionados con la actividad fisica, las ciencias
aplicadas y la medicina deportiva en el pais.

En el orden de las instituciones de educacidn superior
gue ofrecen programas de posgrado en el campo de
la educacidn fisica, la recreacion, el deporte y afines,
no se encuentran diferencias en el niumero entre
los dos momentos analizados, aunque se observa
un ligero aumento de 35 a 41, del 2012 al 2020; sin
embargo, algunos datos parecen interesantes, al
profundizar mas en la oferta educativa de posgrados.

Con relaciéon a la oferta educativa de posgrado
para el 2020, aparecen nueve programas inactivos,
todos con registro de especializacidn, con relacion
al ofertado en 2012; se destacd, en mayor nuimero,
la Universidad Pedagégica Nacional, con tres
programas inactivos, en este nivel. En contraste
con la disminucién de instituciones, para el registro
de 2020, con programas de posgrado, en el campo
aparecen 15 instituciones, que no se encontraban
en el primer registro, seis de ellas, con programas de
maestria.

Un dato relevante y que llama notablemente Ia
atencién es el numero de instituciones que, en
el registro de 2020, participan en la oferta de
programas de posgrado, sin contar con programas de
pregrado en educacion fisica, recreacién y deporte;
son un total de 16, para un 39 %, cuyos programas de
pregrado corresponden, en su mayoria, al campo de

la salud, seguidas de la administracion de empresas,
la psicologia, la nutricién y el derecho (Tabla 1).

En Colombia, los créditos académicos se definen
como “la unidad de medida del trabajo académico
del estudiante que indica el esfuerzo a realizar para
alcanzar los resultados de aprendizaje previstos.
El crédito equivale a cuarenta y ocho horas” (MEN,
2019), con esta orientacion resultd interesante
realizar un andlisis desde esta perspectiva.

La revision de los créditos académicos en los
programas de posgrado permite separarlos en tres
grandes grupos: las especializaciones, las maestrias y
las especializaciones médicas. En el primer grupo de
especializaciones, el promedio de créditos se sitla
en 25,84 y se distribuyen entre 20, el menory 32, el
mayor, con una diferencia de 12 créditos, dejando a
un lado el programa de especializacion tecnoldgica
en entrenamiento fisico personalizado del SENA, que
cuenta con 18 créditos académicos. La agrupacion de
programas, en 24, 26 y 30 créditos observados, no
responden a criterios de concentracion de un campo
especifico de conocimientos y puede ser el resultado
de los disefios curriculares de cada programa (Tabla 2).

Enlos programas de maestria, el promedio de créditos
se sitla en 51,30 y se distribuyen entre 40, el menor
y 64, el mayor, con una diferencia de 24 créditos; sin
embargo, a diferencia de las especializaciones, solo
se observan agrupaciones de programas en 48 y 50
créditos, por debajo del promedio general, mientras
que por encima, los programas van incrementado su
medida del trabajo académico, gradualmente, hasta
llegar a 64 créditos, en el programa de maestria en
Motricidad — Desarrollo Humano, de la Universidad
de Antioquia.

Dado que el caracter investigativo o profesionalizante
de los programas de maestria no es una informacién
disponible en los registros del Sistema Nacional de
Informaciéon de la Educacién Superior (SNIES), en
Colombia, no fue posible establecer alguna relacién
del caracter de los programas con la cantidad
de créditos académicos y poder determinar si la
obligacion de presentar una tesis de maestria se
ve reflejado con una intensidad mayor de trabajo
académico vy, por tanto, la duracion (Tabla 3).

Las especializaciones médicas en deporte y en
actividad fisica, de acuerdo con el estudio, son un
fendmeno reciente o, por lo menos, posterior al
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2012. En el registro del 2020, se encuentran solo de pregrado en medicina. Los créditos académicos
seis especializaciones médicas en Colombia, en se distribuyen entre 159 y 197, con un promedio de
instituciones de educacién superior, con programas 177,83 (Tabla 4).

Tabla 1. Posgrados en el campo del deporte, en programas de pregrado no afines al deporte.

Csc:\lc:lEgso Nombre Institucion Municipio Programa de Posgrado Pr;)rger;rn;g:e
-, . o Especializaciéon en
2702 Fundgaoh Universitaria de Bogota D.C. Medicina de la Actividad
Ciencias de la Salud .
Fisica y del Deporte
1101 Universidad Naqonal de Bogoté D.C. Especialidad en Medicina
Colombia del Deporte
1710 Umversw.jad .Pont|f|C|a Medellin Espgqahzaaon gn Medicina
Bolivariana Medicina Deportiva
) : . Especializacién en
1734 Un|verS|Qad de |,30yaca Tunja Medicina de la Actividad
Uniboyaca .
Fisica y del Deporte
) . . Especializacion en
1729 Universidad el Bosque Bogota D.C. Medicina del Deporte
Especializacion en
1808 Universidad Libre Barranquilla Acondicionamiento Fisico
para la Salud
2805 Universidad Simoén Bolivar Barranquilla MaesFr.la en Actividad
Fisica y Salud . i
p — - Fisioterapia
Universidad Nacional de Maestria en Fisioterapia
1101 ) Bogotd D.C. del Deporte y la Actividad
Colombia L
Fisica
1825 Universidad Autonoma de Manizales Mae’sFrla en Actividad
Manizales Fisica y Deporte
Institucion Universitaria Especializacion en
2302 ) Envigado Psicologia de la Actividad
de Envigado .
Fisica y del Deporte ) ,
T Psicologia
Especializacion en
1729 Universidad el Bosque Bogotd D.C. Psicologia del Deporte y
el Ejercicio
Universidad auténoma Especializacion en
1814 Latinoamericana - Medellin Gefencia Deportiva
UNAULA- P Administracion
. ) Maestria en de Empresas
Universidad Externado de , S -
1706 ) Bogota D.C. comunicacion y Gestion
Colombia .
Deportiva
1706 Universidad Extgrnado de Bogots D.C. Especializacion gn Derecho
Colombia Derecho Deportivo
" - NUETICS Nutricid
2708 Universidad CES Medellin aestria en Nutricion utricion y
Deportiva Dietética
Fundacién Universitaria . Especializaciéon en Licenciatura en
2713 los Libertadores Bogota D.C. Pedagogia de la Ludica Educacion Infantil
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Tabla 2. Programas de especializacion + Créditos académicos en el 2020.

Nombre del Programa de Especializacién Municipio Créditos
Psicologia del Deporte y el Ejercicio -Unibosque Bogota D.C 32
Acondicionamiento Fisico para la Salud -Unilibre Barranquilla 31
Accién Motriz -Unillanos Villavicencio 30
Actividad Fisica para la Salud -Unicauca Popayan 30
Deporte y Desarrollo Social -CENDA Bogota D.C 30
Entrenamiento Deportivo -Unicauca Popayan 30
Gerencia Deportiva -UNAULA Medellin 30
Gerencia del Deporte -UTP Pereira 28
Procesos Pedagogicos del Entrenamiento Deportivo -UDEC Fusagasuga 28
Administracion Deportiva -USTA Bucaramanga 27
Ciencias Aplicadas al Entrenamiento Deportivo -CECAR Sincelejo 26
Entrenamiento Deportivo -U.D.C.A Bogota D.C 26
Fisioterapia del Deporte -IUEND Cali 26
Pedagogia del Entrenamiento Deportivo -CESMAG Pasto 26
Periodismo Deportivo -IUEND Cali 26
Psicologia de la Actividad fisica y del Deporte -IUENVIGADO Envigado 26
Teoria y Metodologia del Entrenamiento Deportivo -IUEND Cali 26
Promedio 25,84
Teoria y Metodologia del Entrenamiento Deportivo -USB Cartagena 25
Actividad Fisica -IUEND Cali 24
Actividad Fisica y Salud -Unicérdoba Monteria 24
Administracion Deportiva -UDEA Medellin 24
Discapacidad, Educacién Fisica, Recreacion y Deporte Adaptado -CENDA Bogota D.C 24
Educacion Fisica: Actividad Fisica y Salud -UDEA Medellin 24
Educacidn Fisica: Entrenamiento Deportivo -UDEA Medellin 24
Educacién para la Recreacion Comunitaria -Unipamplona Pamplona 24
Ejercicio Fisico para la Salud -Urosario Bogota D.C 24
Pedagogia de la Ludica -Funlibertadores Bogota D.C 24
Direccidon y Gestion Deportiva -IUEND Cali 23
Ludica Educativa -Fundcastellanos Tunja 21
Derecho Deportivo -Uexternado Bogota D.C 20
Tecnoldgica en Entrenamiento Fisico Personalizado -SENA Bogota D.C 18
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Tabla 3. Programas de maestria + Créditos académicos en el 2020.

Nombre del Programa de Maestria Municipio Créditos
Motricidad -Desarrollo Humano -UDEA Medellin 64
Comunicacion y Gestion Deportiva -Uexternado Bogota D.C. 60
Fisioterapia del Deporte y la Actividad Fisica -UNAL Bogota D.C. 60
Ciencias del Deporte y la Actividad Fisica -UDEA Medellin 56
Educacion (Entrenamiento Deportivo) -Univalle Cali 56
Fisiologia del ejercicio -PolitécnicolIC Medellin 55
Actividad Fisica para la Salud -USTA Bogota D.C. 54
Ciencias de la Cultura Fisica y del Deporte -Unitolima Ibagué 53
Actividad Fisica para la Salud -Unicaldas Manizales 52
Actividad Fisica y Deporte -Uniamanizales Manizales 52
Educacion Fisica -USCO Neiva 51
Promedio 51,3
Actividad Fisica y Salud -Unisbolivar Barranquilla 50
Ciencias del Deporte -U.D.C.A Bogota D.C. 50
Deporte y Actividad Fisica -Unicauca Popayan 50
Pedagogia de la Cultura Fisica -UPTC Tunja 50
Actividad Fisica y Salud -Urosario Bogota D.C. 48
Actividad Fisica y Salud -Urosario Medellin 48
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte -Unipamplona Pamplona 48
Ciencias y Tecnologias del Deporte y la Actividad Fisica -UMB Bogota D.C. 48
Educacion Fisica -Unilibre Bogota D.C. 48
Preparacion Fisica en Futbol -USB Cali 45
Direccion Deportiva y Relaciones Internacionales -USB Cali 42
Nutricién Deportiva -UNICES Medellin 40

Tabla 4. Especializacion en medicina del deporte y la actividad fisica + Créditos académicos en el 2020.

Nombre del Programa de la Especialidad Médica Municipio Créditos
Medicina de la Actividad Fisica y del Deporte -Uniboyaca Tunja 197
Medicina de la Actividad Fisica y del Deporte - Fundsalud Bogotd D.C. 187
Medicina del Deporte -Unibosque Bogota D.C. 183
Medicina del Deporte -UNAL Bogotd D.C. 178
Promedio 177,83
Medicina Deportiva -Unibolivariana Medellin 163
Medicina Aplicada a la Actividad Fisica y al Deporte -UDEA Medellin 159
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Bajolatendenciadeunadisminucidonenlosprogramas
de especializacién y el aumento considerable de los
programas de maestria, se observa en la informacion
del SNIES que, en los programas de especializacién,
hubo una reducciéon en el NBC de administracion,

entre el 2012 y el 2020, mientras que se destacan los
programas de deporte, educacion fisica y recreacion,
educacion y medicina, sin que aparezcan diferencias
entre los dos registros (Figura 1).
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Figura 1. Distribucion de los programas de maestria segin los nucleos basicos de conocimientos (NBC).

Por el lado de los programas de maestrias, si
aparecen los ya sefialados incrementos en los
programas de deporte, educacion fisica y recreacion,
educacion y salud publica, representando un 38,33
%, del total de programas activos en el registro del
SNIES, del 2020.

Investigaciones, como las de Mufioz M. (1988), han
reclamado histéricamente la necesidad de fomentar
estudios de posgrado en el campo de la educacién
fisica y el deporte en el pais; la oferta académica en
programas de especializacion sufre una tensiéon con
su permanencia, a través del tiempo y tienden a
desaparecer. En este orden de ideas, los programas
estan distribuidos en Bogotd, Medellin y Cali, segin
los registros del SNIES (2019), mientras que aun no
se evidencian estudios de posgrado en los
departamentos de la Guajira, Caquetd, Choco,
Putumayo y Amazonas, a pesar de que cuentan con
programas de base en pregrado. Es evidente la
concentracion de los programas de especializacion
en las ciudades capitales mas pobladas y
desarrolladas del pais y ausencia de programas de
posgrado, en los departamentos mas alejados del
centro.

Actualmente, en el territorio colombiano, se presenta
un aumento de los programas de maestria en el
campo del deporte y dreas afines, segun el registro
SNIES (2020) y el aumento se debe a la mudanza
de algunos programas del nivel de especializaciéon a
maestria, lo que evidencia una reconfiguracion de los
programas en el campo del deporte y areas afines,
que se traduce en una fuerza profesional, con una
mayor capacidad formativa (Ayala et a/. 2015).

A propdsito de la creciente demanda de los estudios
de maestria en el campo del deporte y areas
afines, el pais aun estd en deuda con la comunidad
académica del deporte; aun con la incursidn de los
primeros programas de doctorado en este campo, no
existe una oferta consolidada en este nivel, ya que se
encuentran en sus primeras cohortes de formacion.
Por lo tanto, muchos profesionales deben realizar
estudios de este nivel en el extranjero o asumir
posibilidades profesionales de alto nivel en el campo
de la educacidn y otros saberes (Gil Eusse & Quintdo
de Almeida, 2021).
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El analisis de los programas desde los nucleos basicos
de conocimiento (NBC), a nivel de especializacion,
presentaron unatendencia hacialos relacionados con
la educacion fisica y deporte; le siguen, salud publica,
medicina; luego, los relacionados con educacion vy
administracién y, en menor grado, se evidencian
nucleos de formacién en psicologia, comunicacion
y derecho. Los estudios de maestria tienen una
tendencia hacia nucleos de formacién relacionados,
en primer lugar, con la educacién y le siguen, la salud
publica y los relacionados con la educacién fisica y
deporte. En este sentido, los programas de maestria
tienen una tendencia hacia estudios relacionados con
la educacién, mientras que los de especializacién, se
centran mas en el entrenamiento deportivo.

La informacion de los programas de posgrado
presentes en el SNIES del 2020 muestra que, en 18
titulaciones de los 60 programas registrados que
representan un 30 %, no habia relacion entre la
denominaciénylosnucleosbasicosde conocimientos,
de conformidad con lo establecido por el decreto
1083 de 2015. A pesar del creciente aumento de
estudios de maestria en el pais, no se evidencia
una igual proporcién en estudios relacionados con
el entrenamiento deportivo, ya que se observa una
elevada formacion hacia los estudios relacionados
con la educacion y salud publica; sin embargo, es
importante resaltar que los estudios relacionados
con el campo del entrenamiento deportivo se
presentan, en mayor medida, a nivel de programas
de especializacion.

CONCLUSIONES

Los programas de especializacién tienen una
tendencia a la baja, mientras que los programas de
maestria tienen un crecimiento progresivo. En el
transcurso de ocho anos, la formacién de posgrados
en Colombia registra un giro hacia la formacién en
programas de maestria; el descenso en numero de
los programas de especializacién son el resultado
de la inactivacion de programas, la transformacién
de otros en programas de maestria o la incursién de
nuevas instituciones de educacién superior, con la
activacion de programas de maestrias, incluyendo,
aquellos programas en campos afines al deporte, la
educacidn fisica, la recreacidn y la actividad fisica.

Disminuye la formacidn de posgrado para el area de
conocimientos de la administracién, que constituye
el cambio mas evidente entre los programas de

especializacidn, entre el 2012y 2020, probablemente,
determinado por la obligacién de los dirigentes
deportivos de acreditar certificados de capacitacién
en cursos cortos, para poder desempefiar cargos
en los organismos deportivos publicos y privados,
segun lo establecido por la Ley 181 de 1995, con la
aparicidon de programas de pregrado en el campo de
la administracién deportiva, la gestion deportiva y la
presencia de la formacion en la gestién deportiva,
en los programas de pregrado en educacion fisica,
deporte, recreacion y actividad fisica.

Igualmente, nuevas instituciones de educacién
superior incursionan en el campo del deporte,
la educacién fisica, la recreacion y afines. Un
importante niumero de instituciones universitarias,
universidades publicas y privadas aparecen en la
oferta académica de programas de posgrados, a
nivel de especializaciones y de maestrias, sin ningun
antecedente académico en programas de pregrado
de formacién en educacion fisica, deporte, recreacién
y actividad fisica.

Asimismo, se incrementa la cobertura de programas
enelterritorio nacional, especialmente, paralaregién
caribe. La formacién de posgrado en educacién fisica,
deporte, recreacion y actividad fisica, se extiende a
la regidon del caribe colombiano, especificamente, en
las ciudades de Cartagena, Barranquilla, Monteria y
Sincelejo.

Finalmente, se eleva el nimero de programas
de maestrias, con titulaciones genéricas o no
especificas del campo. La tendencia de crecimiento
de los estudios de maestria se concentra en los
programas con ejes multiples, que agrupan lineas de
profesionalizacidn o de investigacion en la educacién
fisica, el entrenamiento deportivo, la recreacién, la
actividad fisica y la administracién deportiva.
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