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Calidad por el Ministerio de Educacion Nacional.

El 20 de junio de 2025, las plenarias de la Cdmara y el Senado de
la Republica de Colombia, en un hecho que marcard un hito en la
historia del deporte nacional, aprobaron el Proyecto de Ley No. 529
de 2025 Cdmara - 218 de 2024 Senado, “Por medio de la cual se
establece el Cédigo Deontolégico y Etico del Entrenador Deportivo
en Colombia, se define el proceso disciplinario correspondiente y se
dictan otras disposiciones”.

Por lo anterior, es preciso orientar a la comunidad deportiva en
general, sobre los alcances de esta normativa, as{ como también, los
impactos y desarrollos de la Ley 2210 de 2202, conocida como la
Ley del Entrenador Deportivo.

Como es de publico conocimiento, la Ley 2210 de 2022 (Congreso
de Colombia, 2022) culmind su periodo transitorio el 23 de mayo
de 2025. En los tres anos de plazo, desde su promulgacion, el 23 de
mayo de 2022, se han acreditado 32.521 entrenadores deportivos
en todo el territorio colombiano. Esto representa el mayor impacto
normativo en la historia del deporte colombiano, en un periodo
muy corto, considerando que la gran mayoria de los entrenadores
deportivos, se acreditaron entre el 23 de mayo de 2024 y el 23 de
mayo de 2025.

Con relacién al proceso de acreditacion de entrenadores deportivos,
se destacan las siguientes cifras: i) el 84,6 % corresponden a
entrenadores titulados (Técnico Profesionales, Tecndlogos y
Profesionales Universitarios) y el 14,4 %, no titulados; ii) los
departamentos o distritos que se destacan en su orden, son: Antioquia
(6.991), Bogotd, D.C. (6.798), Cundinamarca (4.448), Valle
(3.612), Santander (1.042) y Boyacd (831); iii) los departamentos
que han tenido mayores dificultades son: Vaupés (8) , Vichada (18),
Guainfa (25), Guaviare (26) y Amazonas (29); iv) el 80,6 % de los
entrenadores son hombres y el 19,4 %, mujeres; v) con relacién
al deporte u actividad, el mayor nimero personas acreditadas con
tarjeta de entrenador deportivo, son: futbol (7.965), actividad fisica
(6.202), natacién (1.734), baloncesto (1.255), voleibol (1.209),
patinaje (923), futbol de salén (716) y atletismo (666).

A pesar de que la Ley 2210 de 2022 (Congreso de Colombia,
2022) establecié un plazo de tres afios para adelantar el proceso
de acreditacién ante el Colegio Colombiano de Entrenamiento
Deportivo (COCED), un niimero significativo de personas, por
diversas circunstancias, no logré obtener la Tarjeta de Entrenador
Deportivo o el Registro Provisional de Entrenador Deportivo. Esta
situaciodn, llevd a que los empleadores, temiendo posibles sanciones,
dado que la normativa prohibe el ejercicio ilegal de la
profesién de entrenador deportivo, comenzaran a contratar solo
entrenadores acreditados desde el 24 de mayo de 2025.

Por esta razén, bajo el liderazgo del Colegio Colombiano de
Entrenamiento Deportivo y con el respaldo del Congreso de
la Republica, el Ministerio del Deporte, el Comité Olimpico
Colombiano, el Comité Paralimpico Colombiano, la Asociacién
Red Colombiana de Facultades de Deporte, Educacién Fisica
y Recreaciéon (ARCOFADER) y la Federacién Colombiana de
Futbol, se disend y aprobé un nuevo proyecto de ley. Esta iniciativa,
compuesta por 71 articulos, complementa los 14 articulos ya
promulgados en 2022, dentro de la Ley del Entrenador Deportivo.

Como se senald, esta nueva ley permitird complementar la Ley
2210 de 2022 (Congreso de Colombia, 2022), entendiendo que
su trdmite fue muy complejo, ya que debié ser revisada en cuatro
oportunidades por la Honorable Corte Constitucional (C-307
de 2013, C-074 de 2018, C-490 de 2019 y C-439 de 2021);
no obstante, dichos fallos han permitido resolver, a favor del
Colegio Colombiano de Entrenamiento Deportivo, cerca de 20
acciones constitucionales, entre demandas y tutelas; asimismo,
se han tramitado mds de 300 derechos de peticién. En sintesis,
en las decisiones de los jueces siempre ha prevalecido la vida y la
integridad de las personas por encima de otros derechos, como el
trabajo, la libre escogencia de profesidn, entre otros.

La nueva norma se fundamenta en un cédigo deontoldgico y ético
del entrenador deportivo en Colombia, el cual, establece el proceso
disciplinario aplicable a esta profesién y dicta otras disposiciones,


https://crossmark.crossref.org/dialog?doi=10.31910%2Frdafd.v11.n2.2025.2953&domain=revistas.udca.edu.co&uri_scheme=https%3A&cm_version=2.3.1&verification=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJpYXQiOjE3NTI3MDY0OTYsInZlciI6IjIuMy4xIn0.wzT35OZtQhzTpBVa7GrA7LGvT5peqWfHgJTxePKbygM
http://doi.org/10.31910/rdafd.v11.n2.2025.2953
mailto:nordonez@udca.edu.co
http://doi.org/10.31910/rdafd.v11.n2.2025.2953
https://revistas.udca.edu.co/index.php/rdafd/index
https://revistas.udca.edu.co/index.php/rdafd/index
https://www.udca.edu.co/
https://orcid.org/0000-0002-5590-7406

Ordofiez-Saavedra, N.: regulacion entrenador deportivo

especialmente, relacionadas con la regulacién de la profesién del
entrenador deportivo.

Con relacién al Cédigo Deontolégico y Etico del Entrenador
Deportivo en Colombia, se puede resumir que esta norma
establece principios, derechos, deberes y prohibiciones, los cuales,
se deberdn cumplir estrictamente en los procesos de formacidn,
perfeccionamiento y busqueda de altos logros. Esta nueva ley se
aplicard, por extension, a los profesionales que forman parte del
grupo de entrenamiento fisico, asf como a los entrenadores que
trabajan en gimnasios, en centros de acondicionamiento fisico,
en sesiones personalizadas, en sesiones grupales o cualquier otra
actividad fisica.

Con el establecimiento del proceso disciplinario para el entrenador
deportivo, se busca garantizar, en todo momento, el debido proceso,
asi como definir claramente las faltas y sanciones aplicables. Esto se
debe a que, anteriormente, no existfan herramientas legales efectivas
para llevar a cabo dichos procesos. Los casos serdn juzgados por el
Tribunal Nacional de Etica del Entrenador Deportivo, que estard
conformado por dos salas, con el fin de garantizar el derecho a la
doble instancia.

En lo que respecta, a las disposiciones generales, principalmente
desarrolladas en el articulo 68 y 69, se pueden destacar las siguientes
implicaciones:

1. Acreditar con el Registro Provisional de Entrenador Deportivo
(por un término de cinco afios, no prorrogables) a las personas que
se hayan desempenado como entrenadores deportivos no titulados,
durante un periodo de diez (10) afos, antes de la entrada en
vigencia de la Ley 2210 de 2022.

2. Acreditar con el Registro Provisional de Entrenador Deportivo
(por un término de cinco afios, no prorrogables), a las personas
que demuestren su idoneidad, mediante cursos de capacitacién o
perfeccionamiento, con una intensidad no menor de 120 horas,
desarrollados y certificados por la respectiva federacién nacional,
internacional o confederacién continental, segiin corresponda.

3. Acreditar con el Registro Provisional de Entrenador Deportivo
(por un término de cinco afios, no prorrogables) a las personas
que hayan obtenido una certificacién como técnico laboral en
entrenamiento deportivo. Asimismo, dichos técnicos laborales
deberdn iniciar su formacién en el nivel universitario (Técnico
Profesional, Tecndlogo o Profesional Universitario), de acuerdo con
lo establecido en la Ley 30 de 1992, durante la vigencia del Registro
Provisional de Entrenador Deportivo, la cual. serd de cinco afios.

4. Expedir permisos temporales, por un término no mayor a doce
(12) meses, a entrenadores deportivos extranjeros que no residan en
Colombia, o a colombianos que residan en el exterior, que vayan a
ejercer actividades deportivas, fisicas o recreativas, en los organismos
que integran el Sistema Nacional del Deporte, mediante contratos
de trabajo o de prestacién de servicios, los cuales, en ningtin caso,
tendrdn una vigencia superior a un (1) afio de intervencién. En

todos los casos, los entrenadores deberdn cumplir con los requisitos
de idoneidad, establecidos en la Ley 2210 de 2022.

5. Permitir la realizacién de hasta tres evaluaciones de idoneidad
por un dnico pago, equivalente a cuatro (4) Unidades de Valor
Tributario (UVT). Para tal efecto, las evaluaciones de idoneidad
serdn realizadas por el Colegio Colombiano de Educadores Fisicos
y Profesiones Afines — COLEE

6. Establecer un plazo de un (1) afo, contado a partir de la
vigencia de la presente ley, para obtener la inscripcién o el registro
correspondiente. Durante este periodo, los entrenadores deportivos
podrén continuar ejerciendo su actividad, de manera temporal, en
el plazo establecido.

7. Complementar la Ley 2210 de 2022, particularmente, en lo
relativo al reconocimiento de la experiencia, la formacién y el
ejercicio de los entrenadores deportivos. Su aplicacién serd armédnica
con lo dispuesto en dicha norma, en especial, en lo referente al
Registro Provisional para Entrenadores Deportivos con Experiencia
Acreditada y a los procesos de evaluacién y validacion de saberes. En
este sentido, el Colegio Colombiano de Entrenamiento Deportivo,
con el apoyo de la Asociacién Red Colombiana de Facultades de
Deporte, Educacién Fisica y Recreacién (ARCOFADER), ofrecerd
una oferta académica universitaria en todo el territorio nacional,
con el fin de formar a los entrenadores deportivos en los niveles
Técnico Profesional, Tecnolégico y Profesional Universitario. Se
aclara, que las Instituciones de Educacién Superior realizardn el
correspondiente reconocimiento de experiencias y saberes, con el
propdsito de permitir una formacién universitaria en un tiempo
mds corto, mediante el desarrollo de actividades académicas,
mediadas por metodologfas virtuales o a distancia.

8. Establecer el 23 de mayo de cada afio, como el “Dia Nacional
del Entrenador Deportivo” en todo el territorio de la Republica
de Colombia, en reconocimiento a la importante labor que
desempefian estos profesionales en la formacién integral de los
deportistas y en el desarrollo del deporte a nivel nacional.

En suma, Colombia se proyecta como un referente internacional,
en materia de regulacion de la profesién de entrenador deportivo,
especialmente, por buscar una prictica segura, tanto como en el
deporte y la actividad fisica, en pro de proteger la vida y la integridad
de las personas. Pero también por propender por la dignificacién
de la profesién del entrenador deportivo, garantizando un trabajo
digno y decente, tal como senala la Organizacién Internacional
del Trabajo y la Constitucién Politica Nacional (Asamblea
Constituyente de Colombia, 1991).
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