
Familia botánica Especie Nombre común
Especies  

considerada nativa
Uso local 

Myrtaceae
Acca sellowiana (O. Berg) 
Burret

Feijoa Alimenticio 

Asteraceae
Achyrocline lehmannii 
Hieron.

Botón de oro Medicinal

Amaryllidaceae Allium sativum L.
Ajo blanco Alimenticio/Medicinal 

Ajo morado Alimenticio/Medicinal 

Amaryllidaceae Allium cepa L.

Cebolla “pati roja” Alimenticio/ Medicinal

Cebolleta Alimenticio/ Medicinal

Cebolleta blanca Alimenticio/ Medicinal

Cebolleta colorada Alimenticio/ Medicinal 

Amaryllidaceae Allium fistulosum L.
Cebolla blanca Alimenticio/ Medicinal

Cebolla larga Alimenticio 

Amaryllidaceae Allium sativum L. Ajo Alimenticio/Medicinal

Amaryllidaceae Allium schoenoprasum L. Cebollin Alimenticio 

Asphodelaceae Aloe vera (L.) Burm. f.
Sábila Medicinal

Sábila macho Medicinal

Verbenaceae Aloysia citrodora Paláu Cidrón Medicinal

Asteraceae
Ambrosia cumanensis 
Kunth

Artemisa Medicinal

Apiaceae Apium graveolens L. Apio Alimenticio

Apiaceae Apium petroselinum L. Perejil Alimenticio 

Apiaceae
Arracacia xanthorrhiza 
Bancr.

Arracacha Alimenticio 

Arracacha amarilla Alimenticio 

Arracacha del Ecuador Alimenticio 

Arracacha morada Alimenticio 

Asteraceae Artemisia absinthium L. Ajenjo Medicinal

Asteraceae
Baccharis latifolia  
(Ruiz & Pav.) Pers.

Chilco Medicinal

Asteraceae Bellis perennis L. Margarita Ornamental

Amaranthaceae Beta vulgaris L. Acelga Alimenticio 

Amaranthaceae Beta vulgaris L. Remolacha Alimenticio 
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Agrobiodiversidad resguardo indígena de Puracé

https://doi.org/10.31910/rudca.v24.n1.2021.1771
https://revistas.udca.edu.co/index.php/ruadc
https://crossmark.crossref.org/dialog?doi=10.31910%2Frudca.v24.n1.2021.1771&domain=revistas.udca.edu.co&uri_scheme=https%3A&cm_version=2.0.107&verification=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJpYXQiOjE2MjQzMjMzODcsInZlciI6IjIuMC4xMDcifQ.KiVkbH0vfmzovpHngIvGzuRt0B0VQvqTTulFfh0Nsbw


2

Familia botánica Especie Nombre común
Especies  

considerada nativa
Uso local 

Boraginaceae Borago officinalis
Borraja blanca Medicinal 

Borraja Medicinal

Brassicaceae Brassica oleracea var. botrytis Coliflor Alimenticio 

Brassicaceae Brassica oleracea L.

Col Alimenticio 

Repollo Alimenticio 

Repollo de monte X Alimenticio 

Repollo de peña X Alimenticio 

Brassicaceae Brassica rapa L. Nabo Alimenticio 

Asteraceae Calendula officinalis L. Caléndula Medicinal

Cannaceae Canna indica L. Achira Medicinal

Solanaceae Capsicum annuum L. Ají Alimenticio 

Rutaceae
Citrus × limonia (L.) 
Osbeck

Limón Alimenticio/Medicinal

Rubiaceae Coffea arabica L.

Café arábigo Alimenticio

Café castilla Alimenticio

Café caturra Alimenticio 

Apiaceae Coriandrum sativum L. Cilantro Alimenticio 

Cucurbitaceae
Cucurbita maxima 
Duchesne

Zapallo Alimenticio 

Asteraceae Cynara scolymus L. Alcachofa Medicinal

Poaceae
Cynodon plectostachyus (K. 
Schum.) Pilg.

Pasto Alimenticio

Asteraceae Dahlia spp.
Dalia Ornamental

Dalia amarilla Ornamental 

Apiaceae Daucus carota L.
Zanahoria Alimenticio 

Zanahoria blanca Alimenticio 

Caryophyllaceae Dianthus caryophyllus L. Clavel Ornamental

Poaceae
Digitaria sanguinalis (L.) 
Scop.

Pasto blanco Alimenticio

Amaranthaceae
Dysphania ambrosioides (L.) 
Mosyakin & Clemants

Paico Medicinal

Asteraceae
Eupatorium acuminatum 
Kunth

Frailejón cenizo Medicinal 

Moraceae Ficus carica L. Higo Medicinal

Apiaceae Foeniculum vulgare Mill. Hinojo Medicinal

Asparagaceae Furcraea andina Trel. Fique Artesanal

Geraniaceae Geranium spp. Geranio Ornamental 

Iridaceae Gladiolus Gladiolos Ornamental

Convolvulaceae Ipomoea batatas (L.) Lam. Batata Medicinal

Acanthaceae
Justicia phytolaccoides 
Leonard

Descansé Medicinal

Asteraceae Lactuca sativa L. Lechuga Alimenticio 

Montaño, M.E.; Sanabria-Diago, O.L.; Manzano, R.; Quilindo, O.: manejo cultural patrimonio vegetal
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Familia botánica Especie Nombre común
Especies  

considerada nativa
Uso local 

Lamiaceae
Lepechinia bullata 
(Kunth) Epling

Salvia negra Medicinal

Malvaceae Malva parviflora L. Malva Ornamental/Medicinal

Euphorbiaceae Manihot esculenta Crantz Yuca blanca Alimenticio

Asteraceae Matricaria chamomilla L. Manzanilla Medicinal

Lamiaceae Melissa officinalis L. Toronjil Medicinal

Lamiaceae Mentha rotundifolia L. Menta Medicinal

Lamiaceae Mentha sativa L. Herbabuena Medicinal

Musaceae Musa × sapientum L. Plátano Alimenticio

Solanaceae Nicotiana tabacum L. Tabaco Medicinal

Lamiaceae Origanum majorana L. Mejorana Medicinal

Lamiaceae Origanum vulgare L. Orégano Alimenticio 

Oxalidaceae Oxalis tuberosa Molina Oca X Alimenticio

Passifloraceae Passiflora edulis Sims Maracuya Alimenticio 

Passifloraceae Passiflora ligularis Juss. Granadilla Alimenticio 

Passifloraceae
Passiflora tarminiana 
Coppens & V.E. Barney

Curuba Alimenticio 

Poaceae
Pennisetum clandestinum 
Hochst. ex Chiov.

Kikuyo Alimenticio

Piperaceae
Peperomia garcia-barrigana 
Trel. & Yunck.

Siempreviva Medicinal

Lauraceae Persea americana Mill. Aguacate Alimenticio 

Fabaceae Phaseolus vulgaris L.

Frijol amarillo Alimenticio 

Frijol cacha X Alimenticio 

Frijol morado Alimenticio 

Frijol ombligo rojo Alimenticio 

Frijol plano X Alimenticio 

Frijol rayado Alimenticio 

Frijol rojo Alimenticio 

Frijol torta Alimenticio 

Solanaceae Physalis peruviana L. Uchuva Medicinal

Fabaceae Pisum sativum L. Arveja Alimenticio 

Plantaginaceae Plantago major L. Llantén Medicinal

Poaceae
Poa pratensis proles 
alpestris Asch. & Graebn.

Pasto poa Alimenticio

Polygonaceae Polygonum nepalense Meisn.
Corazón herido – lengua 
de sapo

Medicinal

Rosaceae Prunus persica (L.) Batsch Durazno Alimenticio

Myrtaceae Psidium guajava L. Guayaba Alimenticio/Medicinal

Brassicaceae Raphanus sativus L. Rábano Alimenticio 

Rosaceae Rosa × gallica L. Rosa Ornamental
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Familia botánica Especie Nombre común
Especies  

considerada nativa
Uso local 

Lamiaceae Rosmarinus officinalis L. Romero Medicinal

Rosaceae Rubus glaucus Benth. Mora de castilla Alimenticio 

Rosaceae Rubus ulmifolius Schott Mora común Alimenticio 

Polygonaceae Rumex crispus L. Barrabas Medicinal

Rutaceae Ruta graveolens L. Ruda Medicinal

Lamiaceae Salvia officinalis L. Salvia Medicinal

Viburnaceae Sambucus nigra L. Sauco Ornamental

Asteraceae
Smallanthus sonchifolius 
(Poepp.) H. Rob.

Yacón Medicinal

Solanaceae Solanum betaceum Cav. Tomate de árbol Medicinal

Solanaceae Solanum lycopersicum L. Tomate Alimenticio

Solanaceae Solanum nigrum L. Yerba mora Medicinal

Solanaceae Solanum quitoense Lam. Lulo Alimenticio/ Medicinal

Solanaceae Solanum tuberosum L.

Papa amarilla Alimenticio

Papa colorada careta X Alimenticio

Papa común Alimenticio

Papa conga rosada X Alimenticio

Papa guata Alimenticio 

Papa huevo de indio X Alimenticio

Papa huevo de toro X Alimenticio

Papa manzana X Alimenticio

Papa careta X Alimenticio

Papa montañera X Alimenticio

Papa parda Alimenticio

Papa parda blanca Alimenticio

Papa parda roja Alimenticio

Papa peruana Alimenticio

Papa sabanera blanca Alimenticio

Papa sabanera Alimenticio

Papa tornilla amarilla X Alimenticio

Papa tornillera morada X Alimenticio

Papa única Alimenticio

Papa yema de huevo Alimenticio 

Amaranthaceae Spinacia oleracea L.
Espinaca Alimenticio

Espinaca de bejuco Alimenticio 

Asteraceae
Taraxacum officinale F.H. 
Wigg.

Diente de león Alimenticio

Montaño, M.E.; Sanabria-Diago, O.L.; Manzano, R.; Quilindo, O.: manejo cultural patrimonio vegetal
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Familia botánica Especie Nombre común
Especies  

considerada nativa
Uso local 

Lamiaceae Thymus vulgaris L.

Tomillo Alimenticio/ Medicinal

Tomillo crespo Alimenticio/ Medicinal

Tomillo gris Alimenticio/ Medicinal

Tomillo verde Alimenticio/ Medicinal 

Melastomataceae
Tibouchina lepidota 
(Bonpl.) Baill.

Siete cueros Ornamental

Tropaeolaceae
Tropaeolum tuberosum 
Ruiz & Pav.

Majua
X

Alimenticio/Medicinal

Liliaceae Tulipa Tulipán Ornamental

Basellaceae Ullucus tuberosus Caldas

Ulluco X Alimenticio

Ulluco blanco Alimenticio

Ulluco rosado Alimenticio

Ulluco morado Alimenticio 

Fabaceae Vicia faba L.
Haba Alimenticio 

Haba de la rosada Alimenticio 

Violaceae
Viola × wittrockiana 
Gams

Pensamiento Ornamental

Poaceae Zea mays L.

Maíz Alimenticio 

Maíz amarillo Alimenticio

Maíz amarillo criollo Alimenticio

Maíz capio blanco X Alimenticio

Maíz criollo Alimenticio

Maíz espín Alimenticio

Maíz maní Alimenticio

Maíz negro Alimenticio 

Maíz del Patía Alimenticio 

Zingiberaceae Zingiber officinale Roscoe Jengibre Medicinal




