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Introduccion

La Triquinosis es una enfermedad zoonética causada
por el nematodo Trichinella spiralis. Este parasito pre-
senta un ciclo cerrado en el que intervienen los roedo-
res y los cerdos, y un ciclo abierto en el que participan
los cerdos y los humanos.

A nivel mundial se reportan altas prevalencias en hu-
manos, cuya infeccion se asocia con la ingesta de carne
de cerdo contaminada con este parasito (Reve-
les,2011). Conviene observar, sin embargo, que los cer-
dos mas vulnerables a la infeccién con T. spiralis, son
los que se encuentran en condiciones insalubres, como
los cerdos de traspatio. Pues las condiciones de crianza
de estos animales favorecen una estrecha interaccion
con roedores, alimentacion con desechos y el incumpli-
miento de una serie de normas de bioseguridad que fa-
vorecen la exposicién a la infeccion.

Varios aspectos justifican investigar acerca de la si-
tuacion epidemiologica de la T. spiralis tanto en huma-
nos como en cerdos. Por ejemplo, el hecho de que el
consumo de carne de cerdos de traspatio es importante
en Colombia (ICA, 2008). De otro lado, el decreto 2257
de 1986 del Ministerio de Salud de Colombia, menciona
a la Triquinosis como una enfermedad zoondtica de de-
claracion por periodos epidemioldgicos. Y por ultimo son
escasos los estudios de prevalencia (Laverde et al.,
2009), sobre todo en uno de los mayores centros de
consumo del pais, como la Sabana de Bogota.

Por ello, el proposito de este trabajo fue determinar la
prevalencia de T. spiralis en canales de cerdo de un fri-
gorifico de la Sabana de Bogota, empleando la técnica
de digestion artificial recomendada por la OIE, y asi
contribuir a generar una linea base que permita incre-
mentar el grado de conocimiento de esta infeccion en
nuestro pais.

Materiales y Métodos

Se realiz6 un estudio observacional de corte trans-
versal para determinar la prevalencia de infeccion con
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T. spiralis en cerdos beneficiados en la planta de bene-
ficio EFZ de Zipaquira Cundinamarca, durante el mes de
Julio del 2014. Se emple6 como protocolo de diagnés-
tico la técnica de digestion artificial recomendada por
la OIE.

El universo de estudio estuvo conformado por los cer-
dos beneficiados durante un mes en la planta EFZ Zipa-
quira. Estos animales tenian edades que fluctuaban en-
tre 4 y 5 meses de edad, sin importar sexo, ni tipo de
explotacion y criados en el area de influencia de la
planta de beneficio. Especificamente la poblacién de es-
tudio fueron 400 cerdos, de los cuales se selecciond una
muestra de 80 animales. Para la seleccion de la muestra
se realizé un muestreo por conglomerados, donde la
poblacion beneficiada en un mes se dividi6 en lotes, los
cuales se seleccionaron aleatoriamente; de cada uno
de estos lotes se escogieron 10 animales, a los cuales
se les tomo una muestra individual que luego se agrupo
para conformar un pool de muestreo.

Para caracterizar la poblacion de estudio se recolec-
taron los datos disponibles en la guia sanitaria de movi-
lizacion interna impuesta por el ICA para el ingreso al
frigorifico. De cada uno de los animales se recolectaron
20 gramos de tejido muscular procedente de los pilares
del diafragma. Para la colecta se hizo corte cuadrado
de aproximadamente 10cm de lado y un 1cm de espe-
sor, utilizando un cuchillo de desposte. El tejido reco-
lectado se empaqueto en bolsas plasticas, identificadas
con la fecha de colecta y el numero de lote al que perte-
necian los animales muestreados, y se transporté en
cava de refrigeracién a 4 °C.

Las muestras se procesaron por lote en el laboratorio
de parasitologia de la Universidad de Ciencias Aplica-
das y Ambientales UDCA de la ciudad de Bogota, em-
pleando el protocolo establecido por la OIE para la téc-
nica de digestion artificial (OIE, 2012).

Andlisis estadistico: Los datos fueron recolectados y
analizados en el software de hoja de calculo Microsoft
Office Excel 2007 y para poder estimar la prevalencia
de Triquinosis en la planta de beneficio se tuvo en
cuenta el nimero de lotes infectados/ nimero de lotes
estudiados.
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Resultados y Discusion

Los cerdos muestreados, provenian de explotaciones
ubicadas en el &rea de influencia del frigorifico EFZ -
Zipaquira, especificamente de los municipios de Cogua,
Zipaquira, Choconta y Villa Pinzén.

No se detectaron larvas de T. spiralis en las muestras
analizadas, estableciendo asi una prevalencia del 0%
en la poblacién porcina estudiada. Este hallazgo coin-
cide con lo reportado en otros paises de Latinoamérica,
como Bolivia (Bruschi, 2012) y en nuestro mismo pais
en el departamento de Antioquia (Laverde, et al., 2009).
Del mismo modo, no hay disponibilidad de reportes de
la infeccion en paises como Costa Rica, Paraguay,
Per, Uruguay y Venezuela (Bruschi, 2012).

Vale anotar que en nuestro pais se incumple con la
vigilancia epidemioldgica de la triquinosis, tal como se
evidencia en las plantas de beneficio tipo 2 regidas por
el decreto 2278 de 1982 del Ministerio de Salud y Pro-
teccion Social de Colombia. Aunque las plantas cuentan
con inspeccién veterinaria permanente, no se contem-
plan el desarrollo de procedimientos de laboratorio para
la deteccion de parasitos como la T. spiralis.

Conclusiones

Concluyendo, las caracteristicas de la poblacion estu-
diada la hacen sospechosa, pues procede de regiones
donde las buenas précticas ganaderas son de rara apli-
cacion. Esta situacién hace suponer que la exposicion al
parasito T. spiralis es alta, pero no se cuenta con prue-
bas complementarias de laboratorio para establecer el
estatus sanitario en relacion a este problema. Por ello
es indispensable recomendar la evaluacién de la preva-
lencia utilizando técnicas de mayor sensibilidad como
las seroldgicas.

Para Colombia es preciso la implementacién de un
programa de vigilancia para la deteccion de T. spiralis,

lo cual conlleva la validacion y estandarizacion de técni-
cas aceptadas por la comunidad internacional para el
diagnéstico de la misma. Esto teniendo en cuenta la pro-
yeccion de comercializar carne de cerdo en mercados
internacionales de importancia en los tratados de libre
COmercio.
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